
 

 

 
 

 

Az élet az adás és elfogadás folyamatos párbeszédében születik és történik. Adni abból, amink van, 

felfedezni, hogy mit tudok a másiknak adni, látni a szükségét és a saját gazdagságom folytonos 

feladat. Életfeladat. Késznek lenni adni, elhinni, hogy van, amit meg tudok osztani a másik emberrel. 

A Móra Ferenc meséje, amit ebben a foglalkozásban feldolgozunk, akár népmese is lehetne. Móra 

szereplői és történeti abban a világban születtek, amely sok nyomorúság közepette, de élték a mesék 

bölcsességét. Berec ángyó nagylelkűsége és jósága mély üzenetet, bibliai üzenete hordoz. A 

megosztott kenyér üzenetét.  

1. Kötél köré összegyűlünk, kötélből kört alkotunk.  

Asszociációkat kérünk a résztvevőktől. 

2. Ház 

A kert közepére egy házat készítünk a résztvevőkkel. Eljátsszuk a ház részeit.  A ház részeinek 

feladatát. Beszélgetünk arról, hogy ki mit szeret a saját házukban. Hol szeret lenni, miért? 

3. Kert 

A ház köré kertet építünk. Virágok, veteményes, utak… Benépesítjük hangokkal.  

4. Kenyerek 

A ház lakója: Berec ángyó. Mesélünk róla. Meséljük Berec ángyó történetét. 

Amikor a konyhába érünk, egy kosárban körbeadjuk a kenyereket. Megszámoljuk.  Megnézzük a 

kenyereket.  

5. Vendégek 

Ahogy az érkező vendégekről mesélünk a kenyereket szétosztjuk a résztvevőknek. Az utolsót félbe 

vágjuk és a „ház” egy sarkába tesszük.  
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Amikor az elköszönésről beszélünk, eljátsszuk, hogy meglessük a kilencedik vendéget.  

6. Imádság 
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