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1. Osszegyiilekezés

- A foglalkozas vezetGje egy kotelet tesz le kozépre. A résztvevék kilonboz6 formakat alakithatnak ki
bel6le. Koz6sen mutatjuk, felvessziik azt a format, amit alkottak.

- Néhany résztvevét arra kérlink, hogy hajtsa félbe, esetleg negyedbe a kotelet. A vezetd segitségével
kaput formalnak beléle.

2. A kapu, mint a nyitottsag szimbdéluma
- A résztveviék kilonféle kapu-helyzeteket jatszanak el.
- Az érzékszerveinket tudatositjuk magunkban, mint kapukat. (szem, fiil, orr, szdj, kéz, sziv)

Az érzékszerveink , kapuk” a vilagra. Tudnunk kell, hogy mire nyitjuk meg és mi el6tt zarjuk be
magunkat. Hiszen az érzékszerveink nem csak a vilag felé jelentenek kaput, hanem a sziviink felé is. A
sziviink 1at, hall, szél, vagy hallgat.

- Akaput megerdsitjik arany kenddékkel. Esetleg feny&agakkal, gyertydkkal, arany gombdokkel.
Nevet adunk a kapunak.(adventi kapu, fényes kapu...)
- Beszélgetés: Hova vezethet ez a kapu? Kinek a kapuja lehet ez?

3. A haz

- A résztvevGkkel haz format alakitunk ki a kapu koré sarga kend6kbdl.

- Eljatsszuk a haz format, nyitott ajtdval, csukott ajtoval.

- Beszélgetés: Kinek a haza lehet ez?

4. Az angyali lidvozlet

- Bemutatjuk a Mariat szimbolizalo bibliai figurat. Korbeadjuk a csoportban.

- A kapu kozepébe helyezziik.




- Maria hazéban egyszer csodalatos vilagossag lett, olyan, amit egyszer(i ldmpassal nem lehet
el6idézni. Egy angyal jelent meg elGtte. ( Egy gyertyat tesziink le a Maria figuraval szemben.)

Az angyal igy kdszontotte: ,Udvozlégy Maria! Veled van az Ur! Isten megajandékoz Téged egy
gyermekkel, aki j6sdgos lesz és bolcs! A vildg minden kirdlynal nagyobb lesz! Ugy fogjék hivni: Az Isten
fia.”
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Méria ezt vélaszolta: , Az Ur szolgéldja vagyok, legyen tgy, ahogy mondod

5. Maria és Jozsef

Maria és Jozsef jegyesek voltak. Jozsef feleségiil akarta venni Mariat, de amikor Maria elmesélte neki,
hogy mi térténet, nagyon megijedt. Ezért éjszaka egy angyal jelent meg neki dlmaban és azt mondta:

LJ6zsef, ne félj! Az Ur veled van! Amit Maria mondott, az igaz! Isten egy gyermekkel ajandékozta meg
6t!”

Maria és Jézsef nagy feladatot kaptak. Istentél.

- Arésztvevdik kidiszitik Maria hazat.



